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Sport

» Redaktion: Heidi Zehentner

Kick me I’m Famous 20

Sport meets

Dass sich Nightlife und korper-
liche Ertiichtigung Kkeineswegs
im Weg stehen miissen, beweisen
nun bereits zum 3. Mal die Initia-
toren des FuBballturniers Kick me
I'm Famous von der Agentur Freu-
densprung. Mittlerweile ist das
in Offenbach stattfindende Event
nicht nur bei den aktiven Club-
machern - dieses Jahr stellen sich

Eishockey Bundesliga

2.10., Frankfurt Lions - Straubing Tigers
19.10., Frankfurt Lions - ERC Ingolstadt
11.10., Frankfurt Lions - Eisbaren Berlin
26.10., Frankfurt Lions -

Adler Mannheim

31.10., Frankfurt Lions -

Flichse Duisburg
» Eissporthalle, Frankfurt, 19.30 Uhr

TanzenFeiernGeniessen
4.+18.10.

Bewegtes Erleben, der TanzgenuB zum
Selbermachen mit Ricarda Loffler.

» Die Halle (Héhenstr. 20), 19:15-21.30 Uhr,
Eintritt: 15 €, Infos: (069) 95 52 08 44,
www.zaubertanzen.de

Bollywood-Tanzkurse

6.10.

Indischer Flair, Liebesdramen - der Zau-
ber Bollywoods driickt sich gerade im

Tanz aus.
» Indisches Kulturinstitut, Frankfurt,
14 Uhr, www.bollywood-tanz.de

Eintracht Frankfurt Bundesliga
7.10.

Eintracht - Bayer Leverkusen, 17 Uhr
27.10.

Eintracht - Hannover 96, 15.30 Uhr
» Commerzhank Arena, Frankfurt

Stage School
9.-14.10.

Y Es gilt neue Ta-
lente zu entde-
cken, denn was
Lucy von den No
Angels, Ralf Bauer oder Volkan Baydar
von Orange Blue konnen, lernen wir
auch - Tanzen wie die Profis namlich.
» Tanz-und Theaterwerkstatt
(Schneckenhofstr. 20), Frankfurt,
www.stageschool.de

Oktober 2007

Sportbegeisterte aus dem KingKa,
die Envy-Leute , die schonen Ter-
rorschwestern etc. dem Turnier

Frankfurt Marathon

Einlauf iiber den
roten Teppich

Es ist wohl mit das bedeutends-
te und das drittschnellste Ren-
nen Deutschlands: der Frankfurt
Marathon, der Ende Oktober Pro-
fis wie Amateure an die Startli-
nie lockt. Favoriten sind die kaum
zu schlagenden Kenianer, von de-
nen dieses Jahr gleich sechs teil-
nehmen werden, aber auch Dieter
Baumann werden gute Chancen
eingeraumt den Marathon fiir sich

European Outdoor
Film Tour 2007

Extrem

Klettern, Moun-
tainbiking, B.A.S.E-
Jumping und Kaja-
king - es sind die
extremen  Sport-
arten, die uns fas-
zinieren. Und das
nicht ohne Grund: Sehen wir doch
Sportler an unglaublichen Fels-
wiénden hdangen oder Kajakfahrer

Misogi Pro - Fitnesshoxen

Die etwas andere
Lunchbox

Wer kennt das nicht? Im Bii-
ro geht alles drunter und driiber,
man ist angespannt und genervt.
Wenn man den halben Tag im Sit-
zen verbringt, sollte man sich in
der Mittagspause unbedingt die-
sen kleinen Leckerbissen, die et-
was andere Lunch Box gonnen:

- ,sondern auch in der Szene ein
Must. Diese guckt freilich nur zu,
genauso wie Schirmherr Peter Fi-

zu entscheiden. Fir die notwen-
dige Portion Kohlenhydrate sorgt
wieder eine gestandene Nudelpar-
ty vor dem Rennen und mit einem

mit Wildwasser-Fliis-
sen kampfen. Auch
2007 kommt die Eu-
ropean Outdoor Film

Tour wieder nach
Frankfurt und zeigt
unglaubliche Aben-

teuer. Christian Stan-
gl ist der neue Star in
der internationalen
Z Extrembergsteiger
Szene. Nicht verwunderlich also,
dass ihm der Hauptfilm ,The Sky-
runner” gewidmet ist, der Stangl

Sandsack- und Pratzentraining,

Seilspringen, Sit-ups, Ausfall-
schritte und Liegestiitze. Das Fit-
nessprogramm fiir den ganzen

FRIZZ

» www.frizz-frankfurt.de

scher, seines Zeichens Eintracht
Frankfurt Prasident. Dass das
Aufwarmen der FuBballer mehr
zum Auftanzen wird, kein Wun-
der, beschallen das Event doch
die Frankfurter Szene-DJs Marco
Sonke, Stadi und Kid Kazaam.
Wer unser Favourit ist? Egal, wir
freuen uns auf sportliches Club-
bing im Soccers Point.

» KICK ME I’'M FAMOUS: 3.10.,
Soccers Point, Offenbach, ab 12 Uhr,
Eintritt frei, Infos & Anmeldung:
info@freudensprung-events.de

abwechslungsreichen ~ Rahmen-
programm wie dem Struwwelpe-
terlauf, dem Mini-Marathon und
dem Brezellauf sollen die vielen
Zuschauer (letztes Jahr wurden
250.000 gezahlt) bei Laune gehal-
ten werden. Sind sie es doch, die
den Laufern den so wichtigen An-
sporn geben. Zieleinlauf ist wie
immer in der Frankfurter ,Gud
Stubb“, der Festhalle. Dabei sein
ist alles!

» FRANKFURT MARATHON: 28.10.,
Mainzer LandstraBe, Start: 10.15 Uhr,
Infos & Anmeldung:
www.frankfurt-marathon.com

durch die griine Holle West Papu-
as begleitet. Weitere Highlights:
JPortrait of a Serial Jumper®,
der B.A.S.E-Jumping zeigt oder
“Coast to Coast“, der die mit zwei
Ultraleichtflugzeugen quer durch
das siidliche Afrika fliegende Pi-
loten begleitet. Also ansehen,
sich wundern und vor allem be-
wundern.

» EUROPEAN OUTDOOR FILM TOUR 2007 :
26.10., Cinestar metropolis, 20 Uhr,

VVK: 10, AK: 12 €, Infos & Tickets:
www.globetrotter.de_shop-frankfurt@
globetrotter.de, www.globetrotter.de

Korper ist fiir Manner wie fiir
Frauen, alt und jung geeignet, um
sich den Kopf frei und den Kor-
per schon zu kdmpfen. Die Probe-
stunde findet ganz stilgerecht in
einem alten Fabrikgebdude statt.
Der Clou: Keine Vertragsbindung,
Handtiicher werden gestellt!

» MISOGI PRO: Hanauer LandstraBe 287-
289, Di+Do 12-14 Uhr, 25 €, www.misogi.de,
Teilnahme nur mit Anmeldung

(bis 12 Uhr am Vortag), (069) 48 98 143 1,
lunchbox@misogi.de



