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Gewichtheber Oliver Caruso,
Ironman-Sieger Faris Al-Sultan
Skilduferin Miriam Vogt, Leicht-
athletin Heike Drechsler - sie al-
le und noch viel mehr Promis wa-

Segel Center Frankfurt Marina

Sailing

Industriehédfen
verlieren ihre Bedeutung, werden
in hochwertigen Wohnraum um-
gewandelt. Auch der Westhafen
in Frankfurt glanzt mit architek-

FuBball-Bundesliga Herren
Heimspiele der Eintracht Frankfurt

7.4.(15.30 Uhr)

gegen den FC Energie Cottbus

sowie 21.4. (15.30 Uhr)

gegen den VFL Bochum

» Commerzbank Arena Frankfurt,

www.gintracht.de

FuBball-Bundesliga Frauen

Heimspiel des 1. FFC Frankfurt

22.4. (11 Uhr) gegen den SC Freiburg

b Stadion am Brentanobad,

Europameisterschaften im
Schau- und Gardetanzen
Packende internationale Tanzmeister-
schaft des Genres Schau- & Gardetanz:
29.4 (8.30 Uhr) & 30.4. (8.30 Uhr)

» Eissporthalle Frankfurt, www.euro2007.
schwarzgold.de

Immer mehr

Richtigstellung

Im Fitnessstudio-Check (Ausgabe 3/07)
ist uns ein Fehler unterlaufen: Day-Night-
Sports verlangt keine Aufnahmegebiihr
und verfigt iiber ein Personal-Training.

» Bergen-Enkheim, (06108) 50 3193

SP@RTSCHULE-DOME
AikidoJudo Karate Kenjukate Kung-Fu
Fitness und Sauna
www.SPORTSCHULE-DOME.de
SchloBstr. 15 Tel.: 069 / 703 703

ren in der Vergangenheit dabei,
wenn es hieB ,Rund um den Hen-
niger Turm® in die Pedale zu tre-
ten. Die mittlerweile 6. VeloTour
will dieses Jahr Neuem Raum ge-

tonisch schicken Lebewelten,
deren Naherholungscharak-
ter nun Verstirkung be-
kommt: Das Segel Center Ma-
rina mitsamt Segelschule hat
eine moderne Aufmachung
und steht damit in attraktiven
Gegensatz zum gegeniiberlie-
genden und urgemiitlichen Sach-
senhausen. Auch die Jollen haben

FFH-FuBballschule

Kleine Kicker

Der FuBball-Tra-
ditionsclub FSV und
Hit Radio FFH wer-
den in Zukunft ge-
meinsame Wege gehen und in
ganz Hessen eine FuBball-Schu-
le veranstalten. Bisher stehen
neun Standorte fest. Die Veran-
stalter erwarten mehr als 3.000
Teilnehmer. Dabei kann es auch

Misogi Pro expandiert

Kampfkunst im Loft

Misogi Pro bezieht neue Riaum-
lichkeiten an der Hanauer Land-
straBe. In einem historischen Fa-

b www.frizz-frankfurt.de

Alles was rollt
Henninger Radrennen

ben und holt die Inline-Skater an
Bord. Bei der Rhein-Main-Skate-
Challenge handelt es sich um ei-
ne eigene Veranstaltung, die zehn
Minuten nach den letzten Radlern
an den Start gehen wird. Wie auch
die Radfahrer kann man sich un-
ter verschieden anspruchsvollen
Strecken die Passende auswih-
len. Mit der 74 Kilometer langen
Distanz, die durch den hiigeligen

Vordertaunus zuriick zur Main-
metropole fiihrt, nimmt man am
Langstreckenrennen

lingsten

wenig gemein mit den oft lang-
weiligen Schulungsbooten. Eck-

schon einmal passie-
ren, dass der ein oder
andere prominente FuB-
{ ball-Profi den Schiitzlin-
gen iber die Schulter
schauen wird, wenn sie
neben taktischen und
technischen Finessen auch den
notigen SpaB am FuBball vermit-
telt bekommen. Anmelden kin-
nen sich alle 6- bis 15-Jéhrigen.

» FFH-FURBALLSCHULE:
www.ffh-fussballschule.de

brikgebdaude wird Kampfkunst
vom Feinsten auf modern ausge-
statteten 270 qm angeboten. Ob
Aikido, Boxen, Self Defense oder
Fighter -Fitness - Misogi Pro ver-
bindet professionelle Kampfkunst
und zeitgemidBes Work-out fiir
Anfianger und Fortgeschrittene. In
offenen Gruppenkursen und bei
Personal Training findet jeder das
passende Fitnessprogramm mit
professioneller Betreuung.

» Mehr Infomationen:

MISOGI PRO: Marcel Hiitte,

(Hanauer LandstraBe 287-289), Frankfurt,
(069) 48 98 14 31, www.misogo.de

FRIZZ

Deutschlands teil. Wer jedoch
nicht bis an seine Grenzen gehen
mochte, wihlt die 35 Kilometer
lange Strecke. Start fiir die Ska-
ter ist 10.10 Uhr, fiir die Radfahrer
wird Rudolf Scharping um 9.18
und um 10 Uhr den Startschuss
geben (Startgeld 20-38 Euro). Na-
tiirlich wird im Anschluss ordent-
lich gefeiert.

» HENNINGER RADRENNEN

UND RHEIN-MAIN-SKATE-CHALLENGE:
1.5., Start und Ziel Main-Taunus-Zentrum,
www.henninger-rennen.de,
www.skate-challenge.de

hard Mikulski, Betreiber dieser-
neuen Marina und kompetenter
Berater in Sachen Rumpf, Segel
und Rigg, setzt auf den SpaBfak-
tor - und den werden sowohl An-
fainger als auch alte Segel-Hasen
auch haben.

» SEGEL CENTER FRANKFURT:
Westhafen Pierhaus (Rotfeder Ring 3-5),
(069) 455372,
www.marina-westhafen.cu

Bornmann & Schrider
Orthopadie

Der Spezialist fiir
Bewegungsanalyse

Erkennung von Fehlhaltungen durch
Lauf- und Ganganalyse, Rad- und
Wanderanalyse mit sportwissenschaft-
licher Beratung zeichnen den Orthopa-
die-Spezialist Bornmann & Schroder
in Bornheim aus. Ergdnzt wird das
Programm durch die Fertigung indivi-
dueller Sporteiniagen nach modernster
Technik um Belastungsschiden vorzu- |
beugen oder Beschwerden zu beheben. |
Einlagen fiir den Alltag und trendige |
Bequemschuhe gibt's auch.

» Bornmann & Schroder
Orthopadie GmbH

be manr
(Eberhardstr. 3), '::{J”:(“h "1_ ]
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